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◆年頭にあたり◆ 

理事長 髙原三平 

皆さん、あけましておめでとうございます。正月は如何お過ごしでしたか。 

コロナ禍で丸３年が経過しました。コロナからの解放は未だに目途がたっておりません。

今思うことは、日常的な出会いと集いが、いかに私たちの活動いや生きる意欲をいかに高め

てきたことかということです。何もしないで３密解禁を待つだけでなく、工夫をしながら少

しでも仲間との交流を行い、生きた知識の共有をはかりたいと思います。 

2000 年に介護保険制度と共にスタートした成年後見制度ですが、利用者数が対象者の数

に比較して延びておりません。品川区は、国の施策の一環として 2021 年 10 月、「品川区成

年後見制度利用促進計画」を策定し展開しております。本会は、その核となる地域連携ネッ

トワーク協議会にメンバーとして加わり活動しております。その中で、市民後見人の重要性、

役割が確認されておりますが十分とは言えません。他の市民後見人の団体、個人と交流をは

かり、より一層後見制度利用促進に立ち向かいたいと考えます。 

今年、本会は設立 15 年を迎えます。10 周年に続き種々の行事を考えましたが、今一番や

らなければならないこと、出来ることといった視点から「15 周年記念誌（資料編）の出版」

としました。2008 年から累計 54 件を受任してきました。1 件、1 件、いろいろの貴重な体

験をさせてもらいました。その経験を、会の生きた財産として誰もが利用できるようにまと

めておくことです。コロナ禍での活動となりますが、皆さまの協力をお願い致します。 

さて、昨年理事長就任時の所信として、「後見人を確実に務める」「市民後見人を地域で根

付かせる」「活動することが楽しい会」の 3 点を掲げました。これらは 2023 年度のテーマ

としたいと思います。それぞれ具体的には、「今迄積み上げてきた後見、運営の活動ノウハ

ウを着実に皆が利用できるようにする」「我々の活動を第三者により理解してもらうために

ホームぺージの更なる充実。覗きたくなる HP」「参加したくなる交流の場づくり」をあげま

す。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
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◆月曜カフェ◆ 
 事務局主催の第 39 回月曜カフェが開催されました。 

日 時：1 月 23 日（月）10：00～12：00 場 所：荏原第五地域センター 

テーマ：品川成年後見センターでの後見活動を振り返って 

発表者：平本信弘 進行役：馬庭俊一郎理事、大岡朋子会員 参加者：15 人 

 品川成年後見センターで訪問支援員・後見人活動を 12 年間勤めてきた平本さんにこれまでの活動

を振り返って頂きました。これまで 8 人の方の後見（保佐・補助）をしてきた体験（○生活保護の申

請○自宅アパート内が散乱していてそれの処理を巡っての大家さんとの対応○施設の対応に疑問を

感じた時の施設長との折衝、等々）を具体例を交え語って頂きました。最後に、「後見活動をしてい

て今日のこのような勉強会的なものも勿論大事だが、

その後に仲間として顔を突き合わせ様々な事を話しあ

う事がとても大事」と締めて頂きました。 

 

◆スキルアップ講座◆ 
研修・相談部会主催のスキルアップ講座が次のとおり開催されます。コロナ禍で昨年は行われず 1

年ぶりの開催です。直前のご連絡ですがまだ人数に余裕があるので参加される方は事務所への電話

連絡等をお願いいたします。 

日 時：2 月 1 日（水）15 時～16 時 20 分 場 所：品川区立中小企業センター 中講習室 

テーマ：認知症の理解 講 師：酒井 隆（荏原中延クリニック院長） 

 

◆編集委員募集◆ 
本会は、今年創立 15 周年を迎えます。そして今年 11 月を目途に「NPO 法人市民後見人の会設立

15 周年記念誌」を発刊することが理事会にて決まりました。この「15 周年記念誌」編集委員会を設

置し編集作業を進めることになりました。 

ついては、この編集委員会の委員を募集します。新しく会員になられた方々を初め実際に動いて

頂ける委員を募集します。奮って応募されることを期待します。ご連絡は事務所への電話、メール 

（shimink-jimukyoku@googlegroups.com）」でご連絡ください。 

 

◆しながわ地域貢献活動展◆ 
品川区で活動を続けている 30 団体が集う「しながわ地域貢献活動展」が開催されることになり本

会も参加します。 

日 時：2 月 25 日（土）10 時～15 時 会 場：きゅりあん 7 階イベントホール 

主 催：しながわ地域貢献活動展実行委員会・品川区 

コロナ禍により中止が続いていて 3 年ぶりの開催です。入場者・他の団体メンバーと交流し成年

後見制度を紹介する貴重な場です。会員の方たちの参加を希望します。 

mailto:shimink-jimukyoku@googlegroups.com）」
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◆2022 年度 12 月度理事会報告◆ 

１． 開催日時 2022 年 12 月 19 日 15 時 00 分～17 時 00 分 

２． 開催場所 品川区社会福祉協議会 ボランティア活動室 

３． 出席理事 斉藤裕二、杉谷徹夫、杉山麻里子、高原三平、馬庭俊一郎各理事 

<協議事項> 

①設立 15 周年記念出版について協議した。 

②後見活動謝金等見直し（アンケート結果）について協議した。次回継続協議することとした。 

③活動・会計の計画・報告のフォーマットについて協議した。次回継続協議することとした。 

④2023 年度総会に向けての日程について協議した。 

 <報告・連絡事項> 

①業務指導委員会について別添資料により報告があった。（髙原、斉藤） 

②市民後見人養成講座について養成講座時間割、区広報掲載時期及びチラシ配付等について報告が

あった。（杉谷） 

③中長期日程（2023 年 1 月～6 月）について報告があった。（髙原） 

④スキルアップ講座について日程、講師、講座内容等について報告があった。(杉谷) 

⑤第 39 回月曜カフェについて日程、スピーカー、テーマ等について報告があった。(馬庭) 

⑥品川区成年後見制度地域連携ネットワーク交流について目的、内容、当会出席者等について報告

があった。(髙原) 

⑦合同納骨について実施日程が未定との報告があった。（髙原） 

⑧社協こうけん便り NO14 について、別添資料により報告があった。（髙原） 

<今後の予定> 

・正月休み 12 月 28 日（水）～1月 3 日（火） 

・部会長連絡会 1 月 10 日（火）10 時 

・品川区成年後見制度地域連携ネットワーク交流会 1 月 13 日（金）10 時 

・監督人・後見人等連絡会 1 月 16 日（月）15 時 

・理事会 1 月 16 日（月）17時 30 分 

・第 39 回月曜カフェ 1 月 23 日（月）10 時 

・スキルアップ講座 2 月 1 日（水）15時              （記録 馬庭俊一郎) 

 

 新しい年を迎えました。東京では幸いなことに青空が広がっていますが、全国各地で雪の影響

で大きな被害が広がっています。平穏な日常生活を送れる有難さを感じます。 

コロナが広がりもうまる 3 年がたちました。今年は、この数年の間に入られた会員の方たちをは

じめとして会員同士の交流が深まり、会の活性化、後見活動の前進を進めることが出来れば良いな

と感じます。本年もよろしくお願いいたします。              （編集 金城 清） 

 


