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◆月曜カフェ◆ 

第 30 回月曜カフェが、人数を制限し換気に十分注意した上で下記の通り開催されました。 

日 時：7 月 26 日（月）10 時～12 時             

場 所：荏原第五地域センター 

テーマ：地域活動の現場から 

発表者：川島芳江会員（2020 年入会） 

進行役：大岡朋子会員 

参加者：15 名 

川島さんは品川で育ち、介護支援専門員等の経験を活かし、現在「とごしリハビリケアプ

ランセンター」「武石接骨院」を運営されている方です。今年 6 月には品川区運営支援事業

「とごしカフェ」も開設し、参加者の不安、心配ごとに対応しています。自宅で安心して生

活できるように介護・医療それに地域支援をつなぐことを念頭に、治療経験や介護専門職と

しての経験を活かし、近隣開業医、ケアマネと連携をとりながら様々な活動をされている方

です。 

自身の活動紹介の後に多くの参加者から熱心な質問が相次ぎました。初歩的なことから専

門的な疑問までに丁寧に分かりやすく答えてもらいました。以下いくつかを挙げます。 

〇家族の気持ちに寄り添えるケアマネと仲良くなれると良い。 

〇ケアマネも人間なので、ケアマネが良い気持ちになれるような情報を提供する事が大事。 

 〇家族も医療・介護制度を具体的に知っておくことが武器になる。 

 始めて参加した会員や久しぶりに参加した会員もいて会員同士の親睦を図る事ができ、充

実した 2 時間でした。 

川島さん、有難うございました。 
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◆2021 年度 7 月度理事会報告◆ 

１ 開催日時 2021 年 7 月 19 日（月）17 時 30 分～19 時 00 分 

２ 開催場所 荏原第五区民集会所第 3 集会室  

３ 出席理事 朝倉鈴子、大金修、金城清、古賀忠壹、斉藤裕二、杉谷徹夫、杉山麻里子、高原三平、 

馬庭俊一郎各理事                       （理事総数 10 名） 

４ 欠席理事 内山恵子理事 

５ オブザーバー 小松統監事                            （敬称略）  

６ 議事                                

＜審議事項＞ 

  （特になし） 

＜協議事項＞ 

  ① 剰余金の使途等について協議した。又、各部会の中でも議論を進めることとした。 

＜報告・連絡事項＞ 

① 緊急事態宣言下のコロナ対策について全員メールで周知するとの報告があった。（古賀） 

② パソコン保守管理サービス（2021 年 6 月 28 日申込）の内容について、別添資料により報告が

あった。（高原） 

 ③ 監督人・後見人等連絡会(7月 12日)について報告があった。（斉藤） 

  ④ 養玉院「成魂の碑」合同納骨（7 月 12 日）について報告があった。なお、本会は 1 柱を納骨し

た。（高原） 

⑤ いきがい・助け合いサミットイン神奈川参加者は 9 名。内 1 名は本会でオンライン参加との報

告があった。（高原） 

 ⑥ 寄付金につて以下の通り報告があった。  （高原） 

    ・寄付者 中村紀子会員  ・金額 14,000円 

⑦ 会報 7月号について目次の報告があった。（金城） 

  ⑧ 東京都へ NＰＯ法人活動報告を 6月 23日提出した旨報告があった。（高原） 

  ＜今後の予定＞  

・8月 11 日（水）～13日（金）本会夏休み 

（8月度理事会はお休み） 

・9月 1日（水）～2日（木）いきがい・助け合いサミット in神奈川    （記 高原三平） 

 

 多くの問題を抱えながら原則無観客でのパラリンピックが開幕しました。素直な気持ちで観戦するこ

とはなかなか難しいかも知れませんが、ハンディのあるアスリートたちが力一杯、そして明るく頑張っ

ている姿を見て、少しでも自分の気持ちに張りを持たすことが出来ればと思います。 

 先が見えない状況です。会員の皆さんのご健康をお祈りします。         （金城 清） 


